
美容（ハリとツヤ）
エイジングケア

シェイプアップ

毎日の元気

美容（ハリとツヤ）
エイジングケア

曲げ伸ばしで負担の
かかる箇所が気になる

階段の昇り降りの
動作が気になる

スルスル感の無さが
気になる

グズグズ・ズルズル
ゴホゴホが気になる

むずむず感が
気になる

プラス

肌・関節 腸内環境髪・爪・肌


